
TYRIHANS

Vandring  Paradoren-forbi Sombrero del Chasna - Las Lajas. Alternativ for de 
som vil ha en lett vandring er Paradoren-Sanatoriet-Paradoren, ca 12 km uten 
bakker. 

Dato: Søndag 09.11.25

Fjellturen: Vanskelig. Bör väre vant med å gå i fjellet. 9,4 km, 5 t.

Møtested busstasjonen i Las Amerikas 

Tid: kl. 09.10, og tar buss nr. 342 kl. 09.25 til Paradoren.

Herfra går vi i flatt terreng i ca. 10 min. og starter en bratt oppstigning til 
kraterkanten Ucanca, 2413 moh. Etter ca. 1 times gange er vi oppe. Vi følger 
deretter kraterkanten til vi er på høyde med Sombreroen. Stien ned til foten av 
Sombreroen er steinete. Ved foten har vi ca. 1 times gange til las Lajas. 
Terrenget er småkupert og stien går lett utfor og er ganske god. Fra Las Lajas 
buss 342 tilbake.

Husk vann, mat og godt fottøy, varme klær.

Velkommen ønskes av vandreleder: Knut tlf +47 95767832 (over fjellet) og Atle 
+47 91756903 (til Sanatoriet).

Man må være medlem for å delta. Vi går på egen regning og risiko – klubben 
har ingen forsikring ved sykdom/uhell.

Vil du være med så heng på!


