
T Y R I H A N S

Vilaflor - Ifonche – Arona 
Dato: Søndag 26.10.25
Vanskelighetsgrad: Medium. 3:30 timer,11km

Vi møtes ved busstasjonen Los Cristianos stolpe nr. 4 
Tid: kl.10.45, og tar buss nr. 482 til Vilaflor, kl. 11    

Vi går av bussen ved Los Llanos og vandrer på hovedveien før vi tar inn 
på en grusvei. Denne følger vi gjennom vinodlinger og opp en liten 
stigning forbi et vannbasseng. Fortsetter en 6-700 meter hvor vi tar av og 
inn på en sti, som vi følger gjennom variert terreng ned til Ifonche. Ingen 
vanskelig stigning. Underveis her tar vi en matpause.
Fra svingen før Ifonche går vi på asfaltvei i ca. 10 min frem til ett 
veikryss hvorfra en grusvei fører frem til restauranten Refugio som 
serverer hjemmelaget mat, om du vil stoppe der.
Derfra går det en sti, litt ekkel å gå pga mye løs grus, ned til Arona. Tid 
ca. 1 time. Buss 342 fra Teide stopper ved en holdeplass på hovedveien 
ca. 16.40. Ellers går buss nr. 480 fra Arona 20 min over hver time unntatt 
kl. 17.20.

Husk vann, mat, varme klær og godt fottøy.
Turleder: Atle, tlf 047-91756903

Man må være medlem av Den skandinaviske klubben for å delta på 
tur. Husk at vi går på egen risiko og ansvar. Klubben har ingen 
forsikring.
VIL DU VÆRE MED SÅ HENG PÅ!


